
Список педагогического состава МБОУ Школа № 189» 

Среднее общее образование 

2025 – 2026 учебный год 

№ ФИО 
педагогических 
работников 

Занимаемая 
должность 
(должности) 

Преподаваемые 
предметы, курсы, 
дисциплины 
(модули) 
 

Уровень (уровни) 
профессионального образования 
с указанием наименования 
направления подготовки и (или) 
специальности, в том числе 
научной и квалификации 

Сведения о повышении 
квалификации (за последние 3 
года) и профессиональной 
переподготовке 

Сведения о 
продолжитель
ности опыта 
(лет) работы в 
профессионал
ьной сфере, 
соответствую
щей 
образовательн
ой 
деятельности 
по реализации 
учебных 
предметов, 
курсов, 
дисциплин 
(модулей) 

Ученая 
степень  

Ученое 
звание 

1 Бородина Елена 
Борисовна 

учитель  Алгебра и начала 
математического 
анализа 
Геометрия 
Вероятность и 
статистика  

Высшее, математик, преподаватель 
по специальности «Математика» 
 
 

1.«Ключевые компетенции 
учителя как основа успешного 
введения новых федеральных 
образовательных программ 
(ФОП) в школе 2023», НПО 
ПрофЭкспортСофт, 144 ч., 
28.03.2023 г. 
2. «Сила ума: Союз 
математиков», ФГБОУ ВО 
«Глазовский государственный 
инженерно-педагогический 
университет имени 
В.Г.Короленко», 36 ч., 30.10.2023 
г. 
3. «Организация системы 
внутришкольного контроля 
качества образования на уровне 
основного общего образования», 
ООО «Инфоурок», 36 ч., 2024 г. 
4. «Оказание первой помощи при 
несчастных случаях в 

33 года 
 

Нет Нет 



образовательных организациях», 
ГАУ ДПО НО ЦПКПП СЗ, 16 ч., 
2024 г. 
5. «Педагогические компетенции 
классного руководителя при 
переходе на обновленные 
ФГОС», ООО «Учитель-Инфо», 
36 ч., 2024 г. 
6. «Основы деструктологии», 
ННГУ им. Н.И.Лобачевского 16 
ч., 2024 г. 

2 Воронкова Ольга 
Александровна 

учитель, 
заместитель 
директора 

Физика 
Лабораторный 
практикум 

высшее, физик, преподаватель по 
специальности «Физика» 

1. «Менеджмент в образовании», 
АУ «Институт развития 
образования Ивановской 
области», профессиональная 
переподготовка, 2011 г.   
2.«Оказание первой помощи при 
несчастных случаях в 
образовательных организациях», 
ГАУ ДПО НО ЦПКПП СЗ, 16 ч., 
2024 г. 
3.«Школьные службы 
примирения и восстановительная 
медиация», ООО «Московский 
институт профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 36 ч., 
20.08.2025 г. 
4. «Актуальные вопросы 
преподавания физики в школе в 
условиях реализации ФГОС», 
ООО «Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 72 ч., 
20.08.2025 г. 

31 год Нет Нет 

3 Голубева Лариса 
Владимировна 

педагог - 
психолог 

 высшее, психолог, преподаватель 
психологии 

 «Организационные аспекты 
деятельности советников 
директоров по воспитанию», 
ФГБОУ ВО «НГПУ им. 
К.Минина», 36 ч., 2023 г. 

15 лет Нет Нет 

4 Горбунова Лариса 
Вячеславовна 

учитель Биология 
Химия 

Высшее, Биология, биолог, 
преподаватель биологии и химии 

1. «Особенности организации 
обучения и воспитания 
обучающихся с ограниченными 

30 лет Нет Нет 



 возможностями здоровья (ОВЗ) в 
соответствии с ФГОС», АНО 
ДПО «Гуманитарно – 
технический университет», 36 ч., 
31.10.2023 г. 
2. «Формирование 
функциональной грамотности 
школьника в контексте 
обновленных ФГОС СОО», АНО 
ДПО «Единый всероссийский 
институт дополнительного 
профессионального 
образования», 36 ч., 15.12.2023 г. 
3. «Профилактика агрессивного и 
суицидального поведения у 
детей», ПИМУ,18 ч., 30.11.2023 
г. 
4. «Современные 
образовательные технологии в 
преподавании химии с учетом 
ФГОС», ООО «Инфоурок», 144 
ч., 2026 г. 

5 Гуляева Анастасия 
Сергеевна 

учитель, 
заместитель 
директора 

Русский язык 
Литература  
Русский язык в 
формате ЕГЭ 

высшее,  
учитель русского языка и 
литературы по специальности 
«Русский язык и литература» 
 

1. «Национальный проект 
«Образование». «Успех каждого 
ребенка»: формирование 
эффективной системы 
выявления, поддержки и 
развития способностей и 
талантов у детей и молодежи, 
направленной на 
самоопределение и 
профессиональную ориентацию 
обучающихся», ООО «Центр 
непрерывного образования и 
инноваций», 72 ч., 28.04.2023 г. 
2.«Менеджмент в образовании», 
ЧОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации и 
профессиональной 
переподготовки», 
профессиональная 
переподготовка, 30.09.2023 г. 
3. «Основы деструктологии и 
противодействие 

14 лет 
 

Нет Нет 



распространению деструктивных 
течений в детской и молодежной 
среде», ННГУ им. 
Н.И.Лобачевского, 16 ч., 
01.12.2023 г. 
4. «Педагогические компетенции 
классного руководителя при 
переходе на обновленные 
ФГОС», ООО «Учитель-Инфо», 
36 ч. 
2024 г 
5.«Актуальные вопросы 
методики преподавания русского 
языка в условиях реализации 
ФГОС», ООО «Инфоурок», 72 ч., 
2026 г. 

6 Ерасов Артем 
Сергеевич 

 

учитель Алгебра и начала 
математического 
анализа 
Геометрия 
Вероятность и 
статистика 

Высшее, Математика, бакалавр  «Преподавание математики в 
школе в условиях реализации 
ФГОС», ООО «Инфоурок», 72 ч., 
2026 г. 

6 месяцев 
 

Нет Нет 

7 Кара Татьяна 
Игоревна 

 

учитель Иностранный 
(английский) язык 

Высшее, Журналистика, бакалавр, 
Педагогическое образование, 
магистр 

1. «Реализация требований 
обновленных ФГОС ООО, ФГОС 
СОО в работе учителя» 
(иностранный язык), ГБОУ 
ВОМО «Академия социального 
управления», 36 ч., 23.10.2023 г. 
2. «Школа Минпросвещения 
России»: новые возможности для 
повышения качества 
образования», ГБОУ ВО МО 
«Академия социального 
управления», 48 ч., 15.12.2023 г. 
3.«Английский язык: теория и 
методика преподавания с 
применением дистанционных 
технологий», Московский 
институт профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов, 270 ч., 
29.12.2025 г. 

9 лет Нет Нет 



8 Кожухова Анна 
Павловна 

заместитель 
директора, 
учитель, 

Иностранный 
(английский) язык 
Индивидуальный 
проект 

высшее, филолог, преподаватель 
по специальности «Филология» 

1. «Организация менеджмента в 
образовательной организации», 
ООО «Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 
(профессиональная 
переподготовка), 540 ч., 2023 г. 
2.«Актуальные вопросы 
преподавания английского языка 
в условиях реализации ФГОС», 
ООО «Инфоурок», 72 ч., 2026 г. 

16 лет 
 

Нет Нет 

9 Кудряшова Ирина 
Владимировна 

 

учитель История 
Обществознание 
Право 

Высшее, история, историк, 
преподаватель истории и 
обществознания 

1.«Методика преподавания 
истории и обществознания в 
общеобразовательной школы», 
ООО «Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 36 ч., 
с 10.08.2025 г. по 27.08.2025 г. 
2. «Медиация в общем и 
профессиональном 
образовании», ООО 
«Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 36 ч., 
с 10.08.2025 г. по 27.08.2025 г. 
3. «Работа классного 
руководителя по организации 
взаимодействия семьи и школы», 
ООО «Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 36 ч, с 
10.08.2025 г. по 27.08.2025 г. 

33 года Нет Нет 

10 Куклина Наталья 
Владимировна 

учитель Русский язык 
Литература 

высшее, учитель русского языка и 
литературы по специальности 
«Филология» 
 

1.«Ключевые компетенции 
учителя как основа успешного 
введения новых федеральных 
образовательных программ 
(ФОП) в школе 2023», НПО 
ПрофЭкспортСофт, 144 ч., 
03.04.2023 г. 

26 лет Нет Нет 



2. «Функциональная грамотность 
обучающихся: содержание и 
технология развития в 
образовательной деятельности», 
ООО «Центр Развития 
Педагогики», 108 ч., 2024 г. 
3. «Педагогические компетенции 
классного руководителя при 
переходе на обновленные 
ФГОС», ООО «Учитель-Инфо», 
36 ч., 2024 г. 

11 Лавришина Мария 
Владимировна 

учитель Алгебра и начала 
математического 
анализа 
Геометрия 
Вероятность и 
статистика 
Математика в 
формате ЕГЭ 

Высшее, Педагогическое 
образование, магистр 

нет 5 лет Нет  Нет  

12 Подковырова Ирина 
Евгеньевна 

учитель География Высшее, Педагогическое 
образование (с двумя профилями 
подготовки), бакалавр, 
Педагогическое образование, 
магистр 

нет 1 год Нет Нет 

13 Салеев Владимир 
Сергеевич 

учитель Информатика 
 

Высшее, учитель физики  1.«Преподавание 
образовательной 
робототехники с 
использованием базовых 
принципов теории 
автоматического 
управления», ФГБОУ ВО 
«НГТУ им. Р.Е.Алексеева», 
36 ч., 04.11.2023 г. 
2.«Искусственный интеллект: 
теория и методика обучения в 
основной и старшей школе», 
ГАОУ ВО города Москвы 
«Московский 
государственный 
педагогический 
университет», 72 ч., 2024 г. 

10  ООП ООО  
ООП СОО 

 

11     11 лет Нет Нет 

14 Смирнов Егор 
Андреевич 

учитель Физическая 
культура  

Высшее, магистр «Педагогическое 
образование» 

1. «Школьный и студенческий 
спортивный клуб как важный 
фактор в решении задач 

4 года 
 

Нет Нет 



Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

физического воспитания 
обучающихся», НИРО, 36ч., 
03.11.2023 г. 
2. «Особенности преподавания 
учебного предмета «Основы 
безопасности и защиты Родины» 
в условиях внесения изменений в 
ФОП ООО и ФОП СОО», 
ФГАОУВО «Государственный 
Университет Просвещения», 24 
ч., 2024 г. 
3. «Учебный предмет «Основы 
безопасности и защиты Родины»: 
практико – ориентированное 
обучение», ННГУ им. 
Н.И.Лобачевского, 24 ч., 2024 г. 
4.«Оказание первой помощи при 
несчастных случаях в 
образовательных организациях», 
ГАУ ДПО НО ЦПКПП СЗ, 16 ч., 
2024 г. 
5. «Организация работы с 
обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) в 
соответствии с ФГОС», ООО 
«Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 36 ч., 
02.07.2025 г. 
6. «Педагогическая деятельность 
по физической культуре в рамках 
основного и среднего общего 
образования в условиях 
реализации ФГОС», ООО 
«Инфоурок», 72 ч., 2026 г. 

15 Улыбина Ольга 
Викторовна 

 

учитель, 
методист 

Информатика  Высшее, «Механизация портовых 
перегрузочных работ», инженер - 
механик 

1. «Информатика: теория и 
методика преподавания в 
образовательной организации», 
учитель информатики», ООО 
«Инфоурок», профессиональная 
переподготовка, 2017 г. 
2. «Реализация требований 
ФГОС ООО, ФГОС СОО в 

23 года Нет Нет 



работе учителя» (информатика), 
НИРО, 36 ч., 06.05.2023 г. 
3. «Организация деятельности 
операторов АИС контроля 
качества образования 
обучающихся, освоивших 
основные программы основного 
общего образования», НИРО, 16 
ч., 2024 г. 
4. «Инновационные технологии в 
работе с обучающимися с ОВЗ», 
ФГБОУ ВО «НГПУ им. К. 
Минина», 16 ч., 10.01.2025 г. 
5. «Код школы. От концепции до 
форматов», ГБУ ДПО «Центр 
специальных проектов 
«Платформа», 16 ч., 22.08.2025 г. 
6. «Численные методы в 
углубленном курсе информатики 
в условиях реализации ФГОС», 
ГБОУ ДПО «Нижегородский 
институт развития образования», 
36 ч., 07.11.2025 г. 

16 Черноталова Кира 
Львовна 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

учитель Основы 
компьютерной 
анимации 

высшее, 
инженер-кораблестроитель по 
специальности «Судостроение и 
судоремонт» 

«Педагогическое образование: 
Информатика в 
общеобразовательных 
организациях и организациях 
профессионального 
образования», АНО ДПО 
«Московская академия 
профессиональных 
компетенций», 
профессиональная 
переподготовка, 2018 г. 

32 года Кандидат 
педагогич
еских 
наук 

Доцент 
по 
кафедре 
инжене
рной 
графики 

17 Шадрунова Наталья 
Владимировна 

учитель, 
заместитель 
директора 

Иностранный 
(английский) язык 

Высшее, магистр «Педагогическое 
образование» 

1. «Менеджмент в образовании», 
ООО «Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 144 ч., 
2024 г. 
2. «Организация работы с 
обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) в 

9 лет Нет Нет 



соответствии с ФГОС», ООО 
«Московский институт 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации педагогов», 72 ч., 
2024 г. 
3.«Оказание первой помощи при 
несчастных случаях в 
образовательных организациях», 
ГАУ ДПО НО ЦПКПП СЗ, 16 ч., 
2024 г. 
4. «Актуальные вопросы 
преподавания английского языка 
в условиях реализации ФГОС», 
ООО «Инфоурок», 72 ч., 2026 г. 

18 Шерышева Алёна 
Михайловна 

 

учитель Физическая 
культура 
 

Высшее, Педагогическое 
образование (с двумя профилями 
подготовки), бакалавр 

Нет  6  месяцев 
 

Нет Нет 

 


